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Fittségi
állapotfelmérés
a munkavállalók körében: a fittségi

állapotfelmérés során 4 orvostanhallgató
szakértőnk segítségével az irodátokban
fizikálisan is felmérjük a munkavállalók

egészségi állapotát. Egyéni értékelésekkel és
tanácsadással segítjük őket az

egészségtudatos életvitel kialakításában,
fenntartásában.
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